
                                            

                                                                                                

Projekt pn. „Moc Jesieni” POKL/1/7.3/122/10 współfinansowany ze środków  
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

ZAPROSZENIE DO UDZIAŁU W PROJEKCIE  
„MOC JESIENI” 

WÓJT GMINY DOBRA 
oraz STOWARZYSZENIE „RAZEM” 

 
serdecznie zapraszają mieszkańców Gminy Dobra w wieku 50 – 64 lata, 

nieaktywnych zawodowo, do udziału w zajęciach realizowanych w ramach projektu  

pn.: ”MOC JESIENI”, 

współfinansowanego przez Unię Europejską w ramach  

Europejskiego Funduszu Społecznego. 
 

Projekt realizowany będzie od września 2010 r. do lutego 2010 r. 
 

W PROGRAMIE: 

• warsztaty „Wolontariat sposobem na zwiększenie społecznego i zawodowego 

zaangażowania seniorów” 

• szkolenia z zakresu korzystania z Internetu, 

• gimnastyka rehabilitacyjna, 

• organizacja Klubu Seniora Wolontariusza. 
 
Zajęcia organizowane będą w Centrum Kształcenia przy Gminnej Bibliotece  

w Mierzynie (2 grupy) oraz w Zespole Szkół w Dołujach (2 grupy). 
 

REKRUTACJA POTRWA OD 6 DO 17 WRZEŚNIA 2010 R. 
 

Formularze zgłoszeniowe dostępne są w gminnej Bibliotece w Mierzynie- Mierzyn  

ul. Welecka 5, w  sekretariacie Zespołu Szkół  w Dołujach oraz na stronach 

internetowych:  

www.razem.info.pl, www.mierzyn24.pl, www.bezrzecze24.pl, www.dobra24.pl. 
 

UDZIAŁ W PROJEKCIE JEST BEZPŁATNY! 
Dla uczestników zapewniamy materiały szkoleniowe i catering. 
 

Spotkanie informacyjne na temat projektu odbędzie się 6 września 
(poniedziałek) o godz.: 18.00 w Gminnym Ośrodku Kultury w Skarbimierzycach. 

http://www.mierzyn24.pl/
http://www.bezrzecze24.pl/
http://www.dobra24.pl/
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Szczegółowych informacji udziela Izabela Dryjańska - koordynator projektu, tel.:508 222 219. 

 
 
 
 
 
 


